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AS A RESPONSE TO RUSSIAN ARMED AGGRESSION (2014–2026)

Iryna Storozhuk

Анотація. У статті проаналізовано трансформацію суспільно-політичної та соціальної діяльності 
Православної Церкви України (ПЦУ) в умовах тривалої російської збройної агресії. Досліджено роль ПЦУ 
як активного суб’єкта загальнонаціонального опору, що виходить за межі традиційної релігійної практики.

Визначено, що отримання Томосу про автокефалію стало не лише релігійною подією, а й стратегічним 
чинником забезпечення ідеологічної безпеки України та боротьби з концептами «русского міра». Особливу 
увагу приділено діяльності ГО «Елеос-Україна» як провідної синодальної установи, що реалізує концепцію 
«діаконії дії». Висвітлено ключові проєкти організації: створення мережі шелтерів Святої Ольги, допомогу 
постраждалим від сексуального насильства, пов’язаного з конфліктом (СНПК) у межах проєкту «Поруч з 
тобою», а також евакуаційні місії та гуманітарну логістику.

Розглянуто еволюцію інституту військового та медичного капеланства, роль духовенства у підтримці 
морально-психологічного стану Збройних Сил України та участь у комеморативних практиках (зокрема, 
створення меморіалу «Стіна пам’яті»). Доведено, що ПЦУ інтегрувалася в систему національної безпеки 
як важливий інструмент соціальної згуртованості та гуманітарного забезпечення. Зроблено висновок, що 
поєднання духовної місії з професійною соціальною роботою та патріотичною позицією дозволило ПЦУ 
стати одним із найбільш довірених суспільних інститутів сучасної України.

Ключові слова: Православна Церква України (ПЦУ), «Елеос-Україна», соціальне служіння, російсько-
українська війна, військове капеланство, СНПК, гуманітарна допомога, релігійна безпека.

Abstract. The article analyzes the transformation of the socio-political and social activities of the Orthodox 
Church of Ukraine (OCU) in the context of prolonged Russian armed aggression. It explores the role of the OCU as 
an active subject of national resistance that transcends traditional religious practice.

It is determined that obtaining the Tomos of Autocephaly was not merely a religious event but a strategic factor in 
ensuring Ukraine’s ideological security and countering the concepts of the «Russian World» (Russkiy Mir). Particular 
attention is paid to the activities of the NGO «Eleos-Ukraine» as a leading synodal institution implementing the 
concept of «diaconia in action.» The article highlights the organization’s key projects: the establishment of the St. 
Olga network of shelters, assistance to survivors of conflict-related sexual violence (CRSV) within the «Next to You» 
project, as well as evacuation missions and humanitarian logistics.

The study examines the evolution of the institution of military and medical chaplaincy, the role of the clergy in 
supporting the moral and psychological state of the Armed Forces of Ukraine, and participation in commemorative 
practices (specifically, the creation of the «Wall of Remembrance» memorial). It is proved that the OCU has 
integrated into the national security system as an essential tool for social cohesion and humanitarian support. The 
article concludes that the combination of a spiritual mission with professional social work and a patriotic stance 
has allowed the OCU to become one of the most trusted social institutions in modern Ukraine.

Key words: Orthodox Church of Ukraine (OCU), Eleos-Ukraine, social service, Russo-Ukrainian War, military 
chaplaincy, CRSV, humanitarian aid, religious security.

1.	Вступ. В умовах тривалої та виснажливої 
російсько-української війни проблема консо-
лідації українського суспільства та пошуку 
ефективних механізмів зміцнення національ-
ної безпеки набуває екзистенційного значення. 
Релігійний чинник у цьому контексті перестає 
бути суто справою особистого переконання, 
перетворюючись на потужний інструмент 

стратегічної стійкості держави. Зіткнувшись 
із реаліями повномасштабної агресії, Право-
славна церква України (ПЦУ) здійснила фун-
даментальне переформатування своєї місії: 
від традиційного інституту духовного настав-
ництва вона еволюціонувала до активного 
суб’єкта гуманітарного захисту та підтримки 
обороноздатності країни.
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ПЦУ виступає ключовим бар’єром проти 
експансії ідеології «русского міра», яка вико-
ристовує релігію як м’яку силу для дестабілі-
зації України. Вивчення того, як церква інте-
грується в архітектуру національної безпеки, 
є критично важливим для розуміння процесів 
деокупації духовної сфери.

Діяльність спеціалізованих структур, як-от 
ГО «Елеос-Україна», свідчить про професі-
оналізацію соціального служіння. Релігійні 
цінності сьогодні інтегруються у фахову соці-
альну роботу, що потребує наукового осмис-
лення як нова модель взаємодії Церкви, дер-
жави та громадянського суспільства.

Роль духовенства у таких специфічних 
сферах, як медичне капеланство, евакуаційна 
логістика, медіація конфліктів та допомога 
постраждалим від сексуального насильства, 
пов’язаного з конфліктом (СНПК), досі не 
отримала належного теоретичного узагаль-
нення. Ці напрями безпосередньо впливають 
на рівень громадянської згуртованості та пси-
хологічну стійкість нації.

Попри наявність значного масиву публі-
цистичних матеріалів, у сучасному науковому 
дискурсі спостерігається виразний дефіцит 
комплексних досліджень, які б розглядали 
соціальне служіння ПЦУ не просто як акт 
благодійності, а як складний інструмент соці-
альної інженерії та політичної стабілізації. 
Недостатня вивченість освітньо-реабілітацій-
них моделей, що впроваджуються церквою, 
обмежує можливості їхнього масштабування 
на державному рівні, що й визначає нагальну 
потребу в даному дослідженні.

Мета статті полягає у комплексному ана-
лізі суспільно-політичної та гуманітарної 
діяльності ПЦУ в контексті відсічі російській 
агресії, а також у дослідженні трансформа-
ції соціального служіння церкви (на прикладі 
проєктів ГО «Елеос-Україна») як інструменту 
зміцнення національної безпеки та громадян-
ської згуртованості.

Аналіз останніх публікацій і дослі-
джень. У центрі уваги таких дослідників, як 
С. Здіорук, Є. Харьковщенко, Є. Пілецький 
та Ю. Скоклюк, перебуває питання релігій-
ної безпеки [1, 7]. Вони аргументують, що в 
умовах війни релігія перестає бути приват-
ною справою і стає елементом національної 
стійкості. Процес становлення ПЦУ та його 
значення для державотворення ґрунтовно 
досліджує А. Киридон [3]. Вона розглядає 
отримання Томосу як «архітектоніку про-
цесу», де церковна незалежність прирівню-
ється за значущістю до відновлення держав-
ної незалежності у 1991 році. О. Баженов та 
Л. Дрогомирецька зосереджуються на аспек-

тах інституціалізації церкви, досліджуючи, 
як ПЦУ адаптує свої структури до викликів 
воєнного часу [6] . Цей напрям є найбільш 
динамічним і представлений роботами прак-
тиків та науковців, таких як Т. Калениченко, 
Ю. Руснак та С. Дмитрієв [2, 5, 20]. Окремий 
пласт публікацій та звітів (зокрема мережі 
«Елеос-Україна») присвячений еволюції соці-
ального служіння Церкви від традиційної 
благодійності до професійної реабілітації та 
волонтерства. Дослідники виділяють системну 
роботу ПЦУ у сфері військового та медичного 
капеланства, де вона виступила ініціатором 
законодавчих змін та розробки спеціалізова-
них посібників («Книга життя») [14, 15, 16]. 
Особлива увага в останніх розвідках приді-
ляється роботі з найскладнішими травмами 
війни: мережі шелтерів Святої Ольги та проєк-
там допомоги постраждалим від сексуального 
насильства (СНПК) [17, 18, 21]. Таким чином, 
сучасний науковий дискурс визначає ПЦУ не 
лише як релігійну інституцію, а як активний 
«гуманітарний тил», що забезпечує життєстій-
кість суспільства в умовах агресії.

2.	Матеріали і методи. Україна є полікон-
фесійною державою, на території якої пред-
ставлені різні віросповідання. Однак майже 
97% наявних конфесійних структур належать 
до християнської традиції [1]. За показником 
довіри Церква продовжує утримувати пер-
шість серед соціальних структур суспільства, 
і її позиція значною мірою формує громадську 
думку населення щодо різних сфер життя. 
Згідно з даними опитування, проведеного 
соціологічною службою Центру Разумкова з 
28 лютого по 6 березня 2025 року, 65% рес-
пондентів висловили довіру до Церкви як до 
соціального інституту [4].

Від початку широкомасштабного втор-
гнення Росії 24 лютого 2022 року ПЦУ чітко 
та однозначно окреслила свою громадянську 
позицію. Церква одразу категорично засудила 
російську агресію, виступила за негайне від-
новлення територіальної цілісності Україн-
ської держави, долучилася до процесу під-
тримки України на міжнародній арені та 
виявилася активним учасником кампаній з 
надання гуманітарної допомоги потерпілим 
громадянам, внутрішньо переміщеним особам 
(ВПО) та Збройним силам України (ЗСУ) [1].

Варто наголосити, що вже саме існування 
ПЦУ є ударом по ідеології «русского міра», 
яка передбачає геополітичний, культурний та 
духовний вплив Росії на територіях, які вона 
вважає сферою свого домінування. Створення 
помісної автокефальної церкви дозволило 
українському православ’ю стати незалежним 
духовним чинником і національною інститу-
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цією, яка відкрито підтримує українську дер-
жавність, мову та ідентичність. Це є прямою 
протилежністю ідеологічним цілям кремлів-
ського неоімперіалізму. Отримання Томосу 
й утворення Православної церкви України – 
епохальна подія не лише релігійно-церковного 
життя, а й процесу державотворення. Експерти 
прирівнюють її значущість до здобуття неза-
лежності Україною в 1991 році [3].

Сьогодні релігійна безпека в Україні озна-
чає протидію розповсюдженню ідеологій 
«русского міра», «святої Русі» та «триєдиного 
народу» [7]. ПЦУ стала органічною частиною 
концепту «Українського світу», заснованого на 
єдності української громади по всьому світу та 
взаємодії на спільних ціннісних засадах, що є 
важливим чинником перемоги України. Істо-
ричне значення створення ПЦУ складно пере-
оцінити. Слушною є думка сучасних науковців 
про те, що в основі кожної національної авто-
кефалії XIX–XX ст. лежало бажання відмеж-
уватися від імперії та отримати незалежний 
статус [3]. Намагаючись втримати свій вплив, 
Москва агресивно засудила створення ПЦУ, 
розгорнувши кампанії дискредитації Томосу. 
Однак така масштабна реакція лише підтвер-
дила: без контролю над українською церквою 
ідеологія «русского міра» зазнає системного 
краху.

Оскільки ПЦУ розглядається як серйозна 
перешкода для поширення проросійських 
поглядів, ця структура зазнала найбільших 
репресій з боку окупаційної влади. Місцеві 
пропагандисти поширюють неправдиву 
інформацію про ПЦУ, яка, попри тиск, від-
мовляється здійснювати перереєстрацію за 
російським законодавством. З усіх зафіксо-
ваних випадків гонінь на релігійні групи 34% 
стосувалися саме громад та кліру ПЦУ. Апо-
геєм тиску стало захоплення у травні 2023 р. 
російськими спецслужбами кафедрального 
собору святих рівноапостольних Володимира 
та Ольги у Сімферополі. Митрополит Крим-
ський і Сімферопольський Климент назвав цей 
крок актом геноциду, оскільки храм протягом 
усіх років окупації залишався єдиним осеред-
ком українства на півострові [7, с. 29].

Боротьба ПЦУ проти російської експан-
сії вийшла за межі богословських дискусій. 
Церква своєю діяльністю створює «гуманітар-
ний тил». Основні напрями діяльності духо-
венства в умовах війни можна окреслити так:

– забезпечення постраждалого населення 
продуктами харчування, одягом, засобами 
гігієни;

– надання притулку ВПО (розміщення на 
власних локаціях, допомога у зведенні тим-
часового житла);

– підтримка ЗСУ (закупівля спорядження, 
тактичного обладнання, амуніції, автотран-
спорту);

– логістичний супровід у сфері охорони 
здоров’я (постачання медичного обладнання 
та препаратів);

– інформаційно-комунікативна діяльність 
(підтримка моральної стійкості, зміцнення 
міжнародного партнерства) [1].

Важливим аспектом волонтерської діяль-
ності ПЦУ стало створення громадської 
організації «Елеос-Україна» у 2014 р. Назва 
«Елеос» з грецької означає «милість» та «спів-
чуття». Метою організації є соціальне слу-
жіння незалежно від віросповідання бенефіці-
арів. За період 2014–2018 рр. «Елеос-Україна» 
передала 450 тонн гуманітарної допомоги на 
передову; 500 родин загиблих отримали про-
дуктову підтримку [19]. У цей же час 200 свя-
щенників та капеланів оволоділи навичками 
допомоги при ПТСР [19]. Важливим напрямом 
стало збереження пам’яті про полеглих: голова 
правління організації, протоієрей С. Дмитрієв, 
виступив одним із ініціаторів створення у 
2015 р. «Стіни пам’яті» на мурах Михайлів-
ського Золотоверхого монастиря.

У роки широкомасштабного вторгнення 
«Елеос-Україна» продовжує бути містком між 
релігійною та державною інституціями. Серед 
ключових проєктів – створення Мережі шел-
терів Святої Ольги для жінок і дітей, постраж-
далих від домашнього насильства та воєнних 
злочинів. Станом на 2025 рік прихисток отри-
мали:

– м. Буча (Київщина) – 74 особи;
– м. Хотин (Чернівецька обл.) – 120 осіб;
– с. Лисець (Івано-Франківщина) – 88 осіб;
– с. Лужани (Буковина) – 123 особи;
– реабілітаційний шелтер для постражда-

лих від СНПК (Івано-Франківщина) – 105 осіб 
[17].

Окремим вектором у межах проєкту «Поруч 
з тобою» є допомога жінкам, які постраждали 
від сексуального насильства, пов’язаного з 
конфліктом (СНПК). Священники проходять 
спеціальні тренінги, щоб спілкуватися з потер-
пілими без ретравматизації [21]. Також реа-
лізуються евакуаційні місії («Дорога надії»), 
зокрема після підриву Каховської ГЕС було 
врятовано 1500 людей [18].

Окремо варто наголосити, що «Елеос-Укра-
їна» однією з перших запровадила інститут 
медичних капеланів. Завдяки зусиллям орга-
нізації у 2022 р. посаду «капелан в охороні 
здоров’я» було офіційно внесено до державного 
переліку посад [15]. У 2023 р. видано «Книгу 
життя» – підручник для капеланів у сфері палі-
ативної допомоги [16]. Крім того, капелани 



29

Наукові праці Міжрегіональної академії управління персоналом. 
Політичні науки та публічне управління� Випуск 1 (81), 2026

працюють із людьми, які живуть із ВІЛ/СНІД. 
Станом на 2024 р. 43 капелани пройшли тре-
нінг «Н-Н», що підвищило їхню обізнаність 
у питаннях громадського здоров’я в ЗСУ [17].

Подібна трансформація служіння – від суто 
обрядової практики до комплексної соціально-
психологічної підтримки – стала визначаль-
ною і для іншої стратегічної сфери. Пара-
лельно з розвитком медичного душпастирства 
в Україні відбувалося зміцнення інституту вій-
ськового капеланства, де священнослужитель 
почав поєднувати ролі духовного наставника 
та фахового помічника.

Хоча процес створення цієї служби розпо-
чався ще з проголошення незалежності, до 
2014 р. капелани були поодинокими служите-
лями. Офіційно інститут запрацював з 2017 р., 
коли посада військового священника стала 
штатною [5]. Сучасний капелан поєднує ролі 
волонтера, психолога та душпастиря. Через 
дефіцит психологів на передовій у перші роки 
війни священники стали тими довіреними осо-
бами, з якими воїни могли ділитися емоціями 
[2, c. 175].

Важливим напрямом діяльності ПЦУ є 
підтримання сталого зв’язку з військом. Осо-
бистий приклад надає митрополит Епіфаній, 
який систематично відвідує військові частини 
(зокрема на Хмельниччині) [8, 9]. Резиденція 
Предстоятеля стала майданчиком для діалогу 
з командуванням: у 2025 р. відбулися зустрічі 
з офіцерами Сухопутних військ та Коман-
дувачем Нацгвардії О. Півненком [10, 11], у 
2024 р. – з бійцями 43-ї окремої артилерій-
ської бригади [12], а у 2023 р. – з генералом 
В. Залужним [13]. Такі заходи зміцнюють 
єдність між духовними та оборонними інсти-
туціями держави.

3.	Висновки. Таким чином, ПЦУ остаточно 
трансформувалася з суто релігійної інституції 
на стратегічного суб’єкта національної без-
пеки. Отримання Томосу та розбудова неза-

лежної помісної церкви стали не лише актом 
відновлення історичної справедливості, а й 
критично важливим інструментом деокупа-
ції духовно-культурного простору України. 
Церква виступає головним ідеологічним опо-
нентом концепції «русского міра», пропону-
ючи натомість ціннісну модель «Українського 
світу», засновану на солідарності та держа-
вотворенні.

На прикладі діяльності ГО «Елеос-Україна» 
простежується перехід від традиційної церков-
ної благодійності до професійної соціальної 
роботи. ПЦУ демонструє унікальну здатність 
працювати з найскладнішими травмами війни: 
сексуальне насильство (СНПК), допомога 
людям із ВІЛ/СНІД, паліативна опіка та реабі-
літація ветеранів. Створення мережі шелтерів 
«Святої Ольги» та евакуаційні місії («Дорога 
надії») підтверджують роль Церкви як ефек-
тивного партнера держави у розв’язанні гума-
нітарних криз.

Важливим здобутком став розвиток медич-
ного та військового капеланства. Завдяки ініці-
ативам «Елеос-Україна» душпастирська опіка 
отримала офіційне визнання на державному 
рівні (включення посади медичного капелана 
до класифікатора професій). Сучасний укра-
їнський капелан – це багатофункціональна 
постать, що поєднує ролі духовного настав-
ника, психолога та медіатора, забезпечуючи 
моральну стійкість як цивільного населення, 
так і особового складу ЗСУ.

Високий рівень довіри до Церкви (65% ста-
ном на 2025 р.) та активна комунікація Пред-
стоятеля ПЦУ з військовим керівництвом кра-
їни свідчать про те, що релігійний чинник став 
потужним інструментом громадянської згур-
тованості. Діяльність ПЦУ створює надійний 
«гуманітарний тил», який не лише мінімізує 
наслідки збройної агресії, а й закладає фунда-
мент для майбутньої соціальної реабілітації 
та сталого розвитку українського суспільства.
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