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ВИЗНАЧЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ КОМУНІКАТИВНОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ В ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ  

З ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМИ ПОРУШЕННЯМИ

DETERMINATION OF THE FEATURES OF COMMUNICATIVE 
ACTIVITY IN CHILDREN OF EARLY AGE WITH INTELLECTUAL 

DISABILITIES
У статті розкрито проблему визначення особливостей комунікативної діяльності в дітей раннього віку з інте-

лектуальними порушеннями.
Мета статті – визначити особливості, критерії і рівні сформованості комунікативної діяльності в дітей ран-

нього віку з інтелектуальними порушеннями.
Методологія дослідження заснована на концепції вікового розвитку дитини; провідної ролі дорослого у розвитку 

комунікації дитини раннього віку, відповідності змісту комунікації рівню розвитку комунікативної потреби дитини; 
в ході дослідження використано загальнонаукові методи аналізу і синтезу, систематизації та теоретичного уза-
гальнення досліджень психологів і корекційних педагогів; спостереження; бесіди; вивчення історій розвитку дітей; 
анкетування; ігрові та практичні методи; кількісний та якісний аналіз результатів дослідження.

Наукова новизна дослідження полягає в розробці та апробації методики вивчення процесу комунікативної ді-
яльності дітей раннього віку з порушеннями інтелектуального розвитку; визначені критеріїв ефективності та осо-
бливостей процесу комунікативної діяльності дітей даної категорії.

Висновки. Результати дослідження довели, що в дітей з інтелектуальними порушеннями не сформована потреба 
у комунікативній діяльності (відсутність інтересу до нового дорослого чи однолітка, відсутність інтересу до спіль-
них предметно-ігрових дій і, як наслідок, несформованість комунікативних умінь). Для цих дітей процес комунікації з 
дорослими і однолітками не стає психологічним новоутворенням – формою вираження потреби у спілкуванні, як це 
спостерігається у дітей з нормо-типовим розвитком. Вище зазначене свідчить про те, що для формування комуніка-
тивної діяльності у дітей раннього віку з порушеннями інтелектуального розвитку необхідне створення спеціальних 
умов, розробка змісту та методів корекційно-педагогічної роботи.

Ключові слова: комунікативна діяльність, комунікація, мотив комунікації, взаємодія, діти раннього віку з інте-
лектуальними порушеннями.

The article discusses the problem of determining the characteristics of communicative activity in young children with 
intellectual disabilities.

The purpose of the article is to determine the features, criteria and levels of formation of communicative activity in young 
children with disorders of intellectual development.

The research methodology is based on the concept of the child’s age-related development; the leading role of an adult 
in the development of communication of a young child, the correspondence of the content of communication to the level 
of development of the child’s communicative needs; in the course of the research, general scientific methods of analysis 
and synthesis, systematization and theoretical generalization of the researches of psychologists and correctional teachers 
were used; observation; conversations; studying stories of children’s development; survey; game and practical methods; 
quantitative and qualitative analysis of research results.

The scientific novelty of the study consists in the development and approval of the methodology for studying the process 
of communicative activity of young children with intellectual development disorders; determined criteria of effectiveness and 
features of the process of communicative activity of children of this category.

Conclusions. The results of the study proved that children with intellectual disabilities do not have a need for 
communicative activity (lack of interest in a new adult or peer, lack of interest in joint subject-game activities and, as a result, 
lack of communication skills). For these children, the process of communication with adults and peers does not become a 
psychological neoplasm – a form of expression of the need for communication – as is observed in children with normal 
development. The above indicates that the creation of special conditions, the development of the content and methods of 
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corrective and pedagogical work is necessary for the formation of communicative activity in young children with intellectual 
disabilities.

Key words: communicative activity, communication, motive of communication, interaction, young children with intellectual 
disabilities.

Постановка проблеми. Дитина від наро-
дження включена в різнобічну систему соці-
альних зв’язків. З погляду педагогічної науки, 
соціалізація розглядається як процес і резуль-
тат формування у дітей уявлень про різнома-
ніття навколишнього світу, прояви відношення 
до навколишніх та поведінки, що відповідає 
загальноприйнятим нормам соціуму [7, с. 81]. 
Однією із проблем виховання дітей раннього 
віку з порушеннями інтелектуального роз-
витку є особливості їхньої поведінки, кому-
нікації та адаптації в дитячому колективі 
(«польова поведінка», недотримання режим-
них вимог закладу дошкільної освіти, відсут-
ність інтересу до дорослих та однолітків, про-
яви негативізму і агресії тощо).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У психології (Л. Виготський, Т. Дуткевич, 
Р. Павелків, Н. Пахомова, О. Цигипало та ін.) 
визначено основні психологічні досягнення 
у дітей до кінця третього року життя – це 
стійкий інтерес до однолітка та до спільних 
дій з ним [5, с. 242]; орієнтовно-пошукові дії, 
комунікація та поява фразового мовлення, які 
формуються у процесі взаємодії дітей з дорос-
лими та однолітками [2, с. 186]; формування 
комунікативної діяльності засновано на своє-
рідних, специфічних відносинах між дитиною 
та соціальним середовищем, тобто залежать 
від соціальної ситуації розвитку [9, с. 166]. 
Разом з тим (О. Гаврилов, О. Ільченко, С. Коно-
пляста, Т. Піроженко, В. Синьов, В. Тарасова, 
С. Трикоз та ін.), у дітей з порушеннями інте-
лектуального розвитку відзначається несфор-
мованість потреби у комунікації з дорослими 
та однолітками; що негативно позначається 
на становленні психологічних досягнень. від-
повідних вікових норм поведінки. 

У спеціальній психології та корекційній 
педагогіці є дослідження про особливості 
поведінки, засвоєння моральних норм, спіл-
кування, налагодження контакту, взаємо-
дії з однолітками у дітей дошкільного віку 
з порушеннями інтелектуального розвитку 
(Г. Блеч, О. Гаврилов, М. Матвєєва, С. Миро-
нова, Т. Піроженко, С. Трикоз та ін.). Дослід-
ники відзначають, що поведінка, вчинки дітей 
з інтелектуальними порушеннями бувають 
імпульсивними, необдуманими або ж дикту-
ються безпосереднім бажанням отримати для 
себе той чи інший предмет, іграшку, не зважа-
ючи на інших дітей [13, с. 107–108]. У дітей 
з відхиленнями в інтелектуальному розвитку 
спостерігаються порушення емоційно-вольо-

вої сфери, недорозвинення мови і мовлення, 
і, як наслідок цього, – труднощі в розумінні, 
осмисленні подій, що відбуваються, невміння 
стати на місце партнера зі спілкування, 
поспівчувати йому [3, с. 170–171]. 

Саме тому, перед фахівцями стоїть завдання 
пошуку дієвих методів та прийомів організа-
ції процесу комунікативної діяльності дітей 
з інтелектуальними порушеннями з метою 
їхнього соціального розвитку. Вирішення 
цього завдання вимагає аналізу сучасних 
методів навчання та виховання, а також нау-
ково-обґрунтованого підходу до визначення 
особливостей комунікативної діяльності, 
її критеріїв і рівнів сформованості в дітей 
з порушеннями інтелектуального розвитку.

Мета статті – визначити особливості, кри-
терії і рівні сформованості комунікативної 
діяльності в дітей раннього віку з інтелекту-
альними порушеннями.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Комунікація визначається як про-
цес безпосередньої чи опосередкованої вза-
ємодії людей, у якому чітко виділено три 
взаємопов’язані компоненти – психічне 
відображення учасниками спілкування один 
з одним, ставлення їх один до одного та 
поводження їх один з одним (О. Денисенко) 
[4, с. 11]. Комунікація дітей раннього віку 
тісно переплетена з грою, предметною та про-
дуктивною діяльністю та перемежовується 
з ними (Т. Піроженко) [10, с. 82].

Діяльність, за В. Тарасовою, – це зовнішня 
та внутрішня активність людини, регульована 
усвідомленою метою. Діяльності притаманна 
спрямованість на об’єкт (продукт, результат) 
[12, с. 399]. Структурними компонентами 
комунікативної діяльності є: предмет комуні-
кації, потреба у комунікації, основні мотиви 
комунікації [10, с. 84]. 

Предмет комунікації – це інша людина, 
партнер зі спілкування (суб’єкт). Потреба 
у комунікації реалізується в прагненні людини 
до пізнання та оцінки інших людей, а через 
них – до самопізнання і самооцінки [1, с. 54].

Мотивом комунікації слугує інша людина, 
партнер спілкування, при комунікаціях 
з однолітком мотивом спілкування служить 
інша дитина. При комунікації з дорослою 
людиною мотивом спілкування, що спонукає 
дитину звернутися до неї – є доросла людина. 
Мотиви, що спонукають дитину до комуні-
кативної діяльності з дорослими, пов’язані 
з її основними потребами, це: 1) потреба 
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у враженнях (пізнавальний мотив); 2) потреба 
в активній діяльності (діловий мотив); 
3) потреба у визнанні (особистісний мотив) 
[9, с. 169].

Важливим для нашого дослідження є виді-
лення функцій комунікативної діяльності: 
1) організація спільної діяльності людей 
(узгодження та об’єднання зусиль задля 
досягнення загального результату); 2) форму-
вання та розвиток міжособистісних відносин 
(взаємодія з метою налагодження відносин); 
3) пізнання людьми один одного [3, с. 171]. 
Зокрема, нас цікавить питання формування та 
розвитку взаємодії, тобто діяльності з метою 
комунікації, оскільки це необхідна умова фор-
мування особистості, її свідомості та самосві-
домості [8, с. 284].

У рамках проведеного дослідження ми спи-
рались на психологічну класифікацію засобів 
комунікації, що використовуються дітьми для 
досягнення цілей спілкування з довколиш-
німи (дорослими і дітьми): 

– експресивно-мімічні (усмішка, погляд, 
міміка, виразні рухи рук і тіла, виразні вока-
лізації). Ці елементи невербальної поведінки 
особистості виникають в онтогенезі першими, 
а для досліджуваного нами віку та категорії 
дітей є часом єдиним засобом комунікації; 

– предметно-дієві засоби комунікації 
(локомоторні та предметні рухи) – їх основне 
призначення висловити готовність дитини до 
взаємодії з дорослим та у своєрідній формі 
показати, до якої співпраці вона запрошує 
дорослого. У ранньому дитинстві предметно-
дійові засоби комунікації відрізняються емо-
ційністю і поєднуються із закликами, наказо-
вими вокалізаціями; 

– мовні засоби комунікації (вербальні). 
Вони з’являються в онтогенезі найпізніше, 
після того, як експресивно-мімічні та пред-
метно-дійові засоби спілкування вже досягли 
високого рівня розвитку і складності. Виника-
ють в ранньому дитинстві і вдосконалюються 
в дошкільному віці, їхня поява і темпи розви-
тку залежать від того, як розвивалась комуні-
кативна діяльність на попередніх довербаль-
них рівнях [5, с. 245–246].

В ході аналізу логопедичної (С. Коно-
пляста) [6, с. 127], психологічної (В. Синьов) 
[11, с. 163] і спеціальної педагогічної літера-
тури (О. Гаврилов, С. Миронова) [7, с. 91], 
було виділено три типи комунікації в дітей 
раннього віку з інтелектуальними порушен-
нями:

1) характеризує комунікацію і поведінку, 
що найбільш сприятливо впливає на сто-
сунки з довколишніми: спокійні діти, досить 
активні, ласкаві, приязні до однолітків; рідко 

збудливі, їх вдається легко заспокоїти у кон-
фліктній ситуації за допомогою позитивного 
ставлення з боку дорослих; на заняттях від-
волікаються, але їх легко залучити до роботи 
привабливими посібниками, завданнями;

2) ставлення до навколишніх менш пози-
тивне – ці діти афективні, збудливі, часто кон-
фліктують з однолітками та дорослими, іноді 
навіть агресивні; вони не завжди дотриму-
ються вимог дорослих. Прагнення інших дітей 
до контакту з такою дитиною може викликати 
в неї різку реакцію (вона може відштовхнути 
дитину, посваритися через іграшку);

3) до третього типу належать мляві, 
пасивні, неконтактні діти; вони недостатньо 
зосереджені, часто відволікаються, швидко 
втомлюються, граються на самоті, маніпулю-
ючи іграшками, не беруть участь у спільних 
іграх.

Нами було організовано констатувальний 
етап експерименту, який мав на меті вивчення 
особливостей процесу взаємодії дітей ран-
нього віку з порушеннями інтелектуального 
розвитку, визначення критеріїв та рівнів сфор-
мованості комунікативної діяльності в дітей 
даної категорії. 

В експерименті взяли участь діти 
2,5–3 років з вираженою затримкою психо-
моторного розвитку внаслідок органічного 
ураження ЦНС, зумовленою різними при-
чинами перинатального та постнатального 
ґенезу, з низьким темпом психічного розвитку 
(4 дитини) та діти з затримкою психічного та 
мовного розвитку внаслідок органічного ура-
ження ЦНС, із середнім темпом психічного 
розвитку (6 дітей). Ці діти (10 осіб) ввійшли 
до експериментальної групи (далі – ЕГ). Для 
порівняння аналогічне дослідження про-
водилось з групою з 10 дітей такого ж віку 
з нормо-типовим розвитком – контрольна 
група (далі – КГ). Експеримент проходив 
в спеціалізованому закладі дошкільної освіти 
№ 235 компенсуючого типу та ЗДО № 175, 
м. Одеси.

Методами дослідження було обрано: 
вивчення медичних документів та клініко-
психолого-педагогічної характеристики 
дітей; анкетування; бесіди з батьками та вихо-
вателями; спостереження за дітьми під час 
ігор, занять, режимних моментів; проведення 
спеціально створених ігрових завдань.

Виділено основні критерії сформова-
ності комунікативної діяльності в дітей ран-
нього віку з новим дорослим та однолітком: 
1) інтерес до нового дорослого та ігрового 
завдання; 2) спосіб спільного виконання ігро-
вого завдання; 3) наявність орієнтування на 
оцінку своїх дій дорослим; 4) засоби комуні-
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кації; 5) інтерес до однолітка, спільних дій та 
комунікації з ним.

З дітьми проводили ігрові завдання за 
двома напрямами: 

1) ігри дорослого з дитиною («Мильні буль-
башки», «Бі-ба-бо», «Пливіть качечки!») – 
спрямовані на виявлення у дитини інтересу 
до комунікації та ігрових дій з новим дорос-
лим у процесі предметно-ігрової діяльності; 
наслідувальних можливостей; використання 
дитиною комунікативних засобів; наявності 
орієнтування дитини на оцінку своїх дій 
з боку дорослого; 

2) ігри з однолітком («Хто там сховався?», 
«Покатаємо м’яч», «Побудуємо будинок 
разом») – спрямовані на виявлення готов-
ності дитини до комунікації з однолітком 
у ситуації, організованій дорослим; проявів 
інтересу до однолітка та спільних дій з ним; 
використання характерних засобів комуні-
кації; наслідувальних здібностей та комуні-
кативних умінь при взаємодії з однолітком 
(ініціативні дії, запрошення до гри, звернення 
по допомогу, вміння діяти по черзі, поступа-
тися іншій дитині, передавати та обмінювати 
іграшки тощо); використання мовних засобів 
комунікації, звернених на однолітка. 

Результати спостережень за виконанням 
завдань та попередньо зібрані дані дали змогу 
визначити рівні сформованості комунікатив-
ної діяльності у дітей раннього віку з інтелек-
туальними порушеннями: високий, достатній, 
задовільний, низький.

Високий рівень комунікативної діяльності 
(перший тип комунікації) характеризувався 
наявністю в дітей стійкого інтересу до ігрової 
діяльності з іншими дітьми з новим дорослим 
та виконання ігрових завдань. Це проявлялось 
в зоровому контакті «очі в очі», розумінні жес-
тів та міміки, використанні мовних висловлю-
вань, самостійному виконанні завдань. Діти 
цього рівня орієнтовані на оцінку своїх дій 
дорослим, в них наявні орієнтовно-дослідні 
дії, як із партнером з комунікації, так із 
суб’єктом діяльності. Їх комунікативна діяль-
ність мала характер емоційно-практичної вза-
ємодії. Діти відзначалися адекватною соціаль-
ною поведінкою, вмінням діяти з однолітком 
у ситуації, організованій дорослим. У процесі 
комунікації вони застосовували невербальні, 
предметно-практичні і вербальні засоби кому-
нікації, активно користувалися вербальними 
засобами (двох-, трьох-, чотирьохслівними 
фразами), які вимовляли, відповідно до віко-
вих характеристик, з певними фонетичними 
і граматичними помилками.

Достатній рівень комунікативної діяль-
ності (другий тип комунікації) визначено 

в дітей яким потрібен певний час, щоб звик-
нути до нової обстановки, нової людини, 
іграшки, завдання. Діти були орієнтовані на 
оцінку своїх дій дорослим, виявляли інтерес 
до однолітків після періоду звикання і спону-
кання з боку педагога, при виконанні завдань 
їм була потрібна незначна допомога, від-
значалися такі труднощі в комунікації, як: 
сором’язливість, млявість, занепокоєння, 
недостатність сформованості зорового кон-
такту, обмеженість мовних засобів комуні-
кації. При взаємодії з однолітками діти не 
виявляли позитивних навичок соціальної 
поведінки. Іноді в конфліктній ситуації про-
являли агресію, часто скаржилися або звер-
талися по допомогу до близьких дорослих чи 
педагога; активно і доречно користувалися 
невербальними засобами комунікації, допо-
внювали їх звуконаслідуванням та окремими 
словами.

Для задовільного рівня сформованості 
комунікативної діяльності (третій тип кому-
нікації) була характерна відсутність стійкого 
інтересу до нового дорослого та однолітків. 
Діти достатньо адекватно і емоційно реа-
гували на дорослого, іграшку, іншу дитину 
(фіксували погляд, усміхалися) але інтерес 
швидко згасав. Вони відмовлялися від кому-
нікації, проявляли неадекватну поведінку 
(бігали, притискалися до матері, починали 
капризувати). Комунікативні завдання не 
виконували, при цьому вони самостійно діяли 
з іграшкою, при значній допомозі виконували 
ігрове завдання спільно з дорослим. Для них 
було характерним знижене розуміння міміки 
і жестів, мовної інструкції. Діти не були орі-
єнтовані на оцінку своїх дій з боку дорослого. 
Вони використовували окремі невербальні 
засоби спілкування, а мовленнєві висловлю-
вання в них – відсутні.

Низький рівень (третій тип комунікації) – 
відзначався у дітей, з якими було дуже важко 
налагодити спільну діяльність, діти капри-
зували, кричали, тікали, проявляли агресію 
і занепокоєння, відмовлялись від ігор і спілку-
вання, не йшли на емоційний контакт. Ці діти 
не виявляли інтересу до нового дорослого та 
однолітків, не сприймали завдання та не вияв-
ляли бажання до комунікативної діяльності. 
Спостереження показали, що у спілкуванні 
з близьким дорослим ці діти користувалися 
обмеженим запасом невербальних засобів 
спілкування (жести, міміка), в звичних умо-
вах одноосібно маніпулювали іграшками. 

Результати проведеного дослідження 
свідчать, що високий рівень сформованості 
комунікативної діяльності був характер-
ний для дітей з нормо-типовим розвитком – 
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40% (4 дитини КГ), діти з інтелектуальними 
порушеннями (ЕГ) цього рівня не досягли. 
Достатній рівень зафіксовано у переважної 
більшості дітей КГ – 60% (6 дітей) і в 10% 
ЕГ (1 дитина). Зазначимо, що в цієї дитини 
з ЕГ діагностовано синдром Дауна, проте 
вона отримувала адекватну корекційну під-
тримку. Соціальна ситуація її розвитку у сім’ї 
була сприятливою для формування вікових 
психологічних досягнень та спілкування 
з дітьми (широке соціальне коло спілкування; 
у сім’ї була старша сестра), а також виявлено 
активну позицію батьків у корекційно-вихов-
ному процесі. 

Задовільний і низький рівень комуніка-
тивної діяльності притаманний тільки дітям 
з інтелектуальними порушеннями. Задовіль-
ний визначено у 50% обстежених (5 дітей). 
Ці діти або не виявляли інтересу до одно-
літка, або виявляли нетривалий інтерес 
(погляд, наближення), іноді намагалися 
вступити у комунікацію, але використову-
вали при цьому часто неадекватні засоби 
(смикали за волосся, торкалися обличчя, 
штовхалися, відбирали, розкидали іграшки, 
могли кинути ними в дитину). Демонстру-
вали невміння взаємодіяти з однолітком 
у ситуації, організованій дорослим. При 
спробах налагодження комунікації з одно-
літком, діти були готові чекати, діяти по 
черзі, але, навіть за активної участі педа-
гога, така взаємодія була короткотрива-
лою і частіше закінчувалася відмовою від 
комунікації одного з дітей чи суперечкою, 
агресивними спалахами з боку одного або 
обох учасників гри. У процесі виконання 
ігрових завдань у цих дітей фіксувався бід-
ний репертуар невербальних засобів спілку-
вання.

Низький рівень – 40% досліджуваних ЕГ 
(4 дитини) характеризувався відмовою від 
комунікативної діяльності, діти капризували, 
не розуміли і не виконували інструкції, навіть 
при значній участі педагога. При вивченні 
попередньо зібраних даних, розмов з бать-
ками та спостережень за взаємодією батьків 
з дитиною було виявлено, що ці діти вихову-
валися в сім’ї, в якій дитина була одна, батьки 
через різні причини (неадекватну поведінку 
дитини, зайнятість близьких дорослих тощо) 
обмежували її контакти з іншими дітьми. 
У дорослих відзначалася неадекватна позиція 
стосовно дитини, невпевнений стиль вихо-
вання, невміння створити ситуацію спільної 
діяльності, вибір іграшки, що не відповідає 
рівню розвитку дитини, несформованість 

потреби у спілкуванні, чутливості до дитини, 
неемоційна взаємодія з нею.

Висновки. В ході проведеного конста-
тувального етапу експерименту доведено, 
що всі діти, що з нормо-типовим розвитком 
(КГ), прийняли пред’явлені завдання, вони 
виявляли до них інтерес і вступали в активну 
комунікацію як з дорослим, так і з одноліт-
ками; всі діти виконували ігрові завдання 
самостійно, що говорить про те, що запро-
поновані завдання доступні і зрозумілі дітям 
з нормо-типовим інтелектуальним розви-
тком. Більшість дітей КГ показали готовність 
до комунікативної діяльності з дорослими 
і однолітками, продемонстрували потребу 
в емоційно-практичній взаємодії з одноліт-
ками. Більшість з них виявляли позитивні 
вміння взаємодіяти з однолітком, ініціативні 
дії, вміння діяти за соціальними правилами, 
відзначалися випадки прояву чутливості до 
поведінки партнера; вони використовували 
всі засоби комунікації, активно користува-
лися експресивно-мімічними, предметними, 
мовними засобами спілкуванні (фрази, слова, 
звуконаслідування).

У дітей з інтелектуальними порушеннями 
(ЕГ) спостерігався короткочасний, формаль-
ний інтерес до нового дорослого та спільних 
предметно-ігрових дій, а у деякої частини 
дітей він був відсутній зовсім; для більшості 
дітей з інтелектуальними порушеннями 
оцінка своїх дій із боку дорослого була зна-
чущою; у них не сформована потреба у кому-
нікативній діяльності (відсутність інтересу 
до однолітка, відсутність інтересу до спіль-
них предметно-ігрових дій і, як наслідок, 
несформованість комунікативної діяльності). 
Визначено, що для дітей з порушеннями 
інтелектуального розвитку процес взаємодії 
з однолітками не стає психологічним ново-
утворенням – формою вираження потреби 
у спілкуванні, як це спостерігається у дітей 
з нормо-типовим розвитком.

Отже, незавершеність процесу емоційної, 
ситуативно-ділової комунікації з дорослим 
призводить до затримки формування потреби 
у комунікації з однолітками і викликає великі 
труднощі під час включення дитини до дитя-
чого колективу з метою надання їй своєчас-
ної корекційно-педагогічної допомоги. Вище 
зазначене свідчить про те, що для форму-
вання комунікативної діяльності у дітей ран-
нього віку з інтелектуальними порушеннями 
потрібно створити спеціальні умови, розро-
бити зміст та методи корекційно-педагогічної 
роботи.
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